Domace prace pre deti podla veku

(Maria Montessori)

Mili rodic¢ia, nezabudajte, ze Vase deti nemaju len prava,
ale aj povinnosti...

Spracovala: Mgr. Olga Pastirikova, psychologicka CPPPaP Humenné

2-3 roky

0 odloZit hratky do krabice

0 poukladat knihy na polidku

o odniest obledenie do koda
na 3pinavé pradlo

0 odhodi® odpadky

o niest pdr klatikov dreva

o skladat utierky

o prestriet stol

0 priniest plienky a Vhlené
utierky

o utriet prach na podlahovich
Rtdch

4-5 rokov
0 nakémit domadce zvieratka
0 poutierat rozliate mlieko
alebo vodu
o odkladat’ hradky
0 ustlat postel’
0 upratovat svoju izbilku
0 polievat kvety
0 roztriedit &isté pribory
o pripravi si jednoduchi
desiatu alebo olovrant
o pouivat rulng vysdval
0 upratat kuchynskg stol
0 poutierat a odloEit riad
0 dezinfikovat kli'ulky
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6-7 rokov

vuniest odpadky
poskladat utera
pozametat podlahu
poodkladat &std riad
z umdvacky riadu
spdrovat ponoZky
vuplie? zdhradu

hrabat' (istie

Jipat’ zemiaky a mrkvu
pripravi® 3aldt

doplnit toaletnd papier

g-9 rokov

naplni umgdvadku riadu
vymendd Ziarovku v stolnej
lampe

vyprat

zavesit a posklada?
disté oblelenie

utriet prach

hadicou vydistit terasu
vyloZi¥ nakup

pripravit pradenicu
upiect koladiky

vyvendit psa

pozametat terasu

umy? stol
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10-11 rokov

umyt kipel’iu

povysavat koberce
poumgvat pracovni dosku
v kuchyni

upratat kuchynské skrinky
pripravit jednoduché jedlo
pokosit travu

priniest podtu zo schranky
it jednoduché veer - pridit
gombik alebo manZetu
pozametat’ gardz

12 rokov a viac

o wytriet podlahy
o vymen® Ziarovky v lustroch
0 umyt a povysdvat’ auto

ostrihat kriky

O mal'ovat steny
0 nakipit podl’a zoznamu
O navarit kompletnd obed

alebo veleru

O upiect chlieb alebo kolad

oviddat jednoduché opravy
v domdonosti

0 umyvat oknd

it

0 postarat sa o mladsich

Sirodencov




